
Гуманитарный проект учреждения «Центр социального обслуживания 

населения Советского района г. Гомеля» 

«Спорт для всех» 

 
 

1. Наименование проекта: 

Проект «Спорт для всех» 

2. Срок реализации проекта: 

2023 – 2025 гг. 

3. Организация – заявитель, предлагающая проект: 

учреждение «Центр социального обслуживания населения Советского 

района г. Гомеля» 

4. Цели проекта: 

- создание   условий,   обеспечивающих   возможность   для  детей со 

степенью утраты здоровья, людей с инвалидностью и граждан 

пожилого возраста  вести  здоровый образ жизни, систематически 

заниматься физкультурой и спортом не только в помещении, но и на 

свежем воздухе, социализироваться; 

- восстановление и компенсация нарушенных или утраченных 

функций организма; 

- укрепление и сохранение физического и психического здоровья 

5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 

1.Укрепление материально-технической базы учреждения «Центр 

социального обслуживания населения Советского района г. Гомеля» в 

виде спортивных уличных тренажёров; 

2. Создание условий для приобщения граждан, посещающих центр к 

занятиям спортом, и как следствие их реабилитации и социальной 



адаптации. 

3. Развитие инфраструктуры физической культуры и спорта в 

соответствии с современными требованиями безопасности и 

комфортности; 

4. Улучшение физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы среди подопечных; 

5.Восстановление и компенсация нарушенных или утраченных 

функций организма; 

6. Создание безбарьерного доступа на спортплощадку  детям со 

степенью утраты здоровья, людям с инвалидностью и гражданам 

пожилого возраста в условиях улицы. 

6. Целевая группа: 

Дети со степенью утраты здоровья, люди с инвалидностью и граждане 

пожилого возраста.  

7. Краткое описание в рамках проекта: 

Оснащение спортивного комплекса предполагает следующее: 

1.Создание и обустройство места под спортивную площадку. 

2. Установка навеса над уличными тренажёрами. 

3. Нанесение резинового покрытия под комплексную спортивную 

площадку. 

4. Установка 5 уличных тренажеров (сборка, монтаж).  

5.Установка ограждения площадки. 

Уличные тренажеры в нашем учреждении являются прекрасным 

решением для эффективных занятий и тренировок.  

Спорт - это шаг к реабилитации и расширению контактов с 

окружающим миром. Это не только спорт в узком смысле этого слова 

– это изменение жизни человека.  

8. Общий объем финансирования (в долларах США): 

25 000 $ 

Источник 

финансирования 

Объем финансирования  

(в долларах США) 

Средства донора 24 000 $ 

Софинансирование 1000 $ 

9. Место реализации проекта (область/район, город) 

улица Жукова, 12, г. Гомель,  246027 

учреждение «Центр социального обслуживания населения Советского 

района г. Гомеля» 

10.  Контактное лицо: 

Инициалы, фамилия, должность, телефон, адрес электронной почты 

Колос Светлана Петровна, заведующий отделением комплексной 

поддержки в кризисной ситуации  учреждения «Центр социального 

обслуживания населения Советского района г. Гомеля», тел. рабочий 



+375232501397, тел. мобильный +375291241171, E-mail: cson@tut.by 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Humanitarianprojectoftheestablishment «Thecentre of social service of the 

population of the Sovietsky district of the city of Gomel» 

«Sports for everyone» 

 
 

Зона для зарядки и занятий 

 

Тренажерная 

зона  

 

Дорожка для скандинавской ходьбы 

крыша поликарбонат; 
 - скамейки для отдыха; 

 светильник торшеры; 

 - туя, ограждение 



11. Project name: 

Project «Sports for everyone» 

12. Project realization period: 

2023 – 2025  

13. The applicant organization offering the project: 

Establishment “The centre of social service of the population of the 

Sovietsky district of the city of Gomel” 

14. Project oblectives: 

- creating conditions providing an opportunity of leading a healthy lifestyle, 

systematically engaging in physical education and sports not only indoors 

but also outdoors, socialization for children with invalidity degrees, people 

with disabilities and elderly people; 

- rehabilitation and compensation of impairedor lost body functions; 

- strengthening and preservation of physical and mental health. 

15. Tasks planned for implementation within the framework of the project: 

- strengthening the material and technical base of the establishment «The 

centre of social service of the population of the Sovietsky district of the city 

of Gomel» in the form of outdoor fitness equipment; 

- creating conditions for introducing people visiting the centre to sports 

resulting in their rehabilitation and social adaptation; 

- developing of physical culture and sports infrastructure in accordance 

with modern safety and comfort requirements; 

- improving health-fitness and sports-mass work among words; 

- rehabilitation and compensation of impairedor lost body functions; 

- creating barrier-free access to the sports ground for children with 

invalidity degrees, people with disabilities and elderly people. 

16. Target group: 

children with invalidity degrees, people with disabilities and elderly people  

17. Brief description within the framework of the project: 

The equipping of the sports complex includes following activities: 

- creating and arranging of a place for a sports ground; 

- installing of a canopy over outdoor fitness equipment; 

-applying of a rubber coating for a complex sports ground; 

- installing of 5 outdoors simulators (assembling, installing); 

- installing of fencing of the ground. 

Outdoor simulators in our institution are an excellent solution for effective 

classes and training. 

Sport is a step towards rehabilitation and expanding contacts with the 

outside world. It is not only a sport in the strict sense but a change in 

person’s life. 

18. Totalfundingamount (inUS dollars): 

25 000 $ 

Funding source Funding amount 

(in US dollars) 



Donor funds 24 000 $ 

Co-financing 1000$ 

19. Project location (region/district, city) 

Zhukova str. 12, Gomel, 246027  

establishment “The centre ofsocial service of the population of the 

Sovietsky district of the city of Gomel” 

20. Contact person: 

Initial, surname, post, phone number, e-mail address 

Инициалы, фамилия, должность, телефон, адрес электронной почты 

SviatlanaP. Kolas, the Head of the Comprehensive Crisis Assistance 

department, office number +375232501397, mobile number 

+375291241171, E-mail: cson@tut.by 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trainingarea 
Exercisearea 

Nordicwalkingpath 

polycarbonate roof; 
 - benches for recreation; 

 floor lamps; 

 - thuja,fencing 

mailto:cson@tut.by

